
 

 

      

 LUNDI 18 MARDI 19 MERCREDI 20 JEUDI 21 VENDREDI 22 
En

tré
es

 1  Radis beurre  Taboulé (semoule BIO)    Salade Bretonne  Salade de blé BIO 

2  Salade verte  
Salade du Puy  
(Lentilles BIO Local)    Betterave cuite vinaigrette  Salade de cocos blancs 

3           

Pl
ats

 

1  
Moules façon mouclade  Crêpe au fromage    

Hachis parmentier  Cordon bleu de volaille 

2  Blanquette de volaille  Croque-monsieur     
Brandade provençale/pois 
chiches 

 Filet de colin d’Alaska 
MSC meunière 

3  Chili sin carne        Œufs à la crème  

Ac
co

m
pa

gn
e

m
en

t 

1  Riz BIO  Haricots verts en persillade      Épinards béchamel 

La
ita

ge
s 1  Petit suisse nature  Buchette mélange à la 

coupe    Gouda à la coupe  Chanteneige 

2  Fraidou  Bleu douceur    Petit nova aromatisé  Fromage blanc 

3           

De
ss

er
ts 

1  Poires cuites au cassis  Île flottante    Pastèque BIO  Fraises (sous réserve) 

2  Compote pomme/framboise  Liégeois vanille    Pomme  Banane 

3           

* 

Du 18/05/2026 au 22/05/2026 1 produit bio/jour + 1 menu bio/mois 

   

  

  


